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Меню 14 апреля2023r.

По МБОУ <Аккиреевск€}я средняrI общеобрЕвоватеJIьна,я школа>)

1-4 классы

основное 5-11классы

{ополнителъное питание ОВЗ
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Jt Наименование блюда Масса калорийность
1 Салат из кукурузы Klc 60г 59,58
2 ГIлов из говядиЕы с рисом 50/150г 415,89
J Чай с сахаром, с яблоками 180/10/10 45,00
4 хлеб пшеничный 2аг 47,а0
5 Хлеб ржаной 20r 40,00
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}ф Наименование блюда Масса ккЕLп

1 Г[пов из говядины с рисом 50/200г 509,83

2 Чай с сахаром 180/10/10г 45"00
J Хлеб ржаной 30г 59,00

JФ Наименование блюда Масса KK€lJI

1 Суп-лапша с MrIcoM птицы 25a/l0 Lз2,55

2 Кисель 200г L2з,6а
э Хлеб ржаной ЗOг 59,4а

Составила повар: ф;{ Лрофимова А. И.


